
 
 
 

Kit de communication Coup de pouce énergie 
 
 
>> La Région et l'Union européenne lancent Coup de pouce énergie, une aide de 250 euros pour aider les 
foyers franciliens les plus vulnérables à faire face à l’augmentation des coûts de l’énergie. » 
 
 
Qu’est-ce que le Coup de pouce énergie ?  
 
Depuis le début de l’année 2023, la facture énergétique des ménages a augmenté en moyenne de 30 %. Dans 
ce contexte, la Région et l'Union européenne lancent Coup de pouce énergie, une aide ponctuelle de 250 
euros pour aider les foyers franciliens les plus vulnérables à faire face à cette augmentation. 
 
Qui peut bénéficier de l’aide de 250 € ?  
L’aide de 250 euros s’adresse aux ménages dont le revenu fiscal est inférieur ou égal à 60 % du salaire médian 
annuel, soit par exemple 14,802 euros pour une personne seule ou 35,525 euros pour un couple avec 3 
enfants. 
 
Comment bénéficier de l’aide de 250 € ? 
Pour vérifier son éligibilité et demander l’aide, rendez-vous sur iledefrance.fr/coup-de-pouce-energie à 
partir du 5 juillet 2023. 
 
 

 
Contenu du kit de communication 

 
 
 
 Communication digitale 

 
 
Visuel affiche format web 

 

Bandeau site 1200X600 
 

 



 
 
Bandeau mail 600X300 
 

 

INSTAGRAM_1080X1080 
 

 
 
 

 FLYER A5 WEB 
 

 

FACEBOOK_1200X630  
 

 
 
 
 

 
 
 
+ fichier source (PSD) du format bandeau 
 
 
 Fichiers impression 

 
 
Flyers A5 recto verso 
 

   
 

Affiche format A4 et A3 
 

 

 
 
+ Fichiers sources des documents « print » 
 
 



 
 Animation en motion design 

 

 


