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DOSSIER DE PRESSE





Après une année bouleversée par la crise sanitaire, la Région 
a décidé de redonner des couleurs à l’Île-de-France. Même si 
pour cette saison estivale 2021, on ne peut pas encore parler 
de retour à la normale, la Région propose ou soutient plus de 
3250 représentations et événements, partout sur le territoire, 
pour toutes les Franciliennes et Franciliens. 
Avec une offre culturelle et sportive revisitée, des escapades 
touristiques pour découvrir le patrimoine, et des promenades 
dans les forêts et les espaces naturels du territoire, il y en 
aura pour tous les goûts durant les mois de juillet et août en 
Île-de-France. 

La solidarité jouera aussi à plein avec un accompagnement 
renforcé mis en place pour les associations intervenant en 
faveur des familles et des Franciliens les plus défavorisés pour 
qu’ils passent un été riche en activités.

Et cette année encore, des « Campus d’été » seront organisés 
pour lutter contre le décrochage scolaire et préparer au mieux 
la rentrée des lycéens après une année fortement perturbée 
en matière d’enseignement.

Entre théâtre et cinéma en plein air, concerts, activités 
sportives, gastronomie, patrimoine, balades dans la nature : 
redonnons tous ensemble des couleurs à l’Île-de-France. 

Découvrez le programme !

Retrouvez l’intégralité du programme #Monétémarégion sur :
www.iledefrance.fr/monetemaregion
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MON ÉTÉ
     SPORTIF

Pour de nombreux Franciliens, les 12 îles de loisirs ré-
gionales seront l’occasion de renouer avec des activités 
physiques et de plein air grâce à un programme et des 
propositions riches et variées. La diversité des activités 
collectives ou individuelles, mais aussi les espaces nau-
tiques des îles de loisirs permettront à tous, pour une 
journée ou durant un court séjour, de profiter d’un été 
ludique. Cette année, les activités sportives, de loisirs et 
culturelles seront organisées par les clubs sportifs dans 
les 11 Villages sportifs et culturels durant 2 mois.

Et pour explorer l’Île-de-France, l’appli Bougeott per-
mettra d’allier pratique sportive et découverte du patri-
moine grâce à son smartphone.moine grâce à son smartphone.
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PROFITEZ DES ÎLES DE LOISIRS ! 

Réparties sur 6 départements avec près de 3 000 ha, dont 1 000 ha de 
plan d’eau, les 12 îles de loisirs franciliennes représentent autant de 
destinations pour s’évader, se détendre, mais aussi pratiquer de nom-
breuses activités sportives, de loisirs et culturelles. Chaque année, elles 
accueillent plus de 4 millions de Franciliens grâce aux investissements de 
la Région. De plus, les différentes solutions d’hébergement permettent 
de séjourner dans ces îles situées pour la majorité en bordure de fleuve 
et de rivière.
La Région a entrepris une importante politique de mise en accessibilité 
de toutes les îles de loisirs et de leurs activités aux personnes en situa-
tion de handicap. Des équipements, aménagements et activités sont mis 
en place pour permettre à tous de profiter de ces lieux de détente et de 
distraction.distraction.
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LES ÎLES DE LOISIRS À LA LOUPE

12 îles dans 6 départements
 •  Seine-et-Marne : Bois-le-Roi, Buthiers,

Jablines-Annet et Vaires-Torcy,
 •  Yvelines : Boucles de Seine, Saint-Quentin-en-

Yvelines et Val de Seine,
 • Essonne : Étampes, Le Port aux Cerises,
 • Seine-Saint-Denis : La Corniche des Forts,
 • Val-de-Marne : Créteil,
 • Val-d’Oise : Cergy-Pontoise.

Équipements sportifs
 •  7 centres équestres et poneys-clubs, 4 golfs, 

courts de tennis et de squash,
 •  2 ports de plaisance, 2 téléskis nautiques,

2 stades d’eau vive, des centres nautiques
multi-sport (voile, canoë-kayak, aviron…), vagues 
de surf et simulateur de glisse,

 •  plateaux multisports, skate parc, complexe
d’escalade.

Espaces de loisirs
 •  4 piscines estivales, 6 plages de baignade

aménagée,
 • 6 parcours dans les arbres,
 • 1 circuit de luge,
 • aires ludiques avec ou sans eau.

Offres éducatives
 • centre d’astronomie,
 • réserve naturelle,
 •  1 ferme pédagogique, 3 maisons de la nature, 

ruchers écoles, sentiers-découvertes.

Espaces de séjour, d’hébergement et de restauration
 • hébergements collectifs,
 • campings,
 • hébergements individuels,
 • restaurants, cafétérias, buvettes… • restaurants, cafétérias, buvettes…
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DES VILLAGES SPORTIFS & CULTURELS
DANS LES ÎLES DE LOISIRS

Du 5 juillet au 28 août 

À  nouveau cette année, les Villages sportifs et culturels seront déployés 
sur 11 îles de loisirs pour 2 mois. Le mouvement sportif francilien, 
soutenu par la Région, se mobilise pour proposer de nombreuses 
activités. Cette démarche participera à relancer l’activité des clubs 
sportifs franciliens et de favoriser la pratique sportive encadrée.

Plus que jamais, les 11 villages accueilleront les Franciliens afin de 
répondre à leurs attentes en matière de détente et de loisirs de plein air. 
La Région enrichira l’offre d’activités et de services de chacun des sites, 
en l’adaptant au contexte sanitaire, afin qu’elle profite au plus grand 
nombre.

Des activités sportives, culturelles et de loisirs seront proposées aux 
jeunes de 11 à 17 ans, dans les 11 villages. Parmi elles : tir à l’arc, sports 
collectifs de plage, sarbacane, judo, boxe, bodyboard, escalade, sports 
de glisse, fitness, accrobranche, équitation, athlétisme, badminton, 
VTT, zumba, salsa, paddle, voile, kayak, marche nordique, course 
d’orientation, etc…

À côté des activités physiques, des initiations aux gestes de premiers 
secours seront également mises en place dans chaque village et 
l’apprentissage de l’anglais sera favorisé via des cours et des activités 
sportives ou culturelles.
Le théâtre sera également présent à travers le festival « L’Île-de-France 
fête le théâtre » (voir le programme p.22), qui proposera des spectacles 
gratuits dans plusieurs îles de loisirs.

RETROUVEZ LES 11 VILLAGES
SPORTIFS & CULTURELS TOUT L’ÉTÉ À : 

• Bois-le-Roi :  du 5 juillet au 27 août
• Étampes : du 5 juillet au 27 août
• Val de Seine : du 12 juillet au 22 août
• Le Port aux Cerises : du 12 juillet au 13 août
• Créteil : du 12 juillet au 20 août
• Vaires-Torcy : du 13 juillet au 28 août
• Jablines-Annet : du 19 au 30 juillet
• Saint-Quentin-en-Yvelines : du 19 juillet au 6 août
• Boucles de Seine : du 19 juillet au 13 août
• Cergy-Pontoise : du 19 juillet au 27 août
• Buthiers : du 19 juillet au 28 août 
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DES AMÉNAGEMENTS POUR
S’ADAPTER À LA CRISE SANITAIRE

Pour accompagner le déploiement des activités, de nouveaux équipements 
sportifs et de loisirs éphémères, tels que des aires de rafraîchissement ou des 
parcours aquatiques ludiques seront présents dans les îles de loisirs.

LES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES À L’HONNEUR DANS LES 
VILLAGES SPORTIFS
En marge des Jeux 2021 de Tokyo, et à l’approche des Jeux de Paris 2024, 
des événements seront également organisés autour de la thématique des 
Jeux olympiques et paralympiques, à destination de publics spécifiques 
ou autour de challenges sportifs, individuels ou par équipes, favorisant la 
mixité sociale, la cohésion, le fair-play, la compétitivité et le respect.

À LA DÉCOUVERTE D’UN SITE OLYMPIQUE FRANCILIEN
Le Stade nautique olympique de l’île de loisirs de Vaires-Torcy accueillera 
les compétitions d’aviron et de canoë-kayak des Jeux olympiques et 
paralympiques (JOP) de 2024. Mais aussi une vague de surf écologique 
en 2023. En attendant, dès cet été, les Franciliens pourront s’essayer au 
kayak et à une multitude d’activités au sein de ce site naturel préservé.
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DES SESSIONS DE SPORT POUR TOUS AVEC LE COMITÉ 
RÉGIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF ÎLE-DE-FRANCE

Au mois de juillet, le Comité régional olympique et sportif Île de France 
(CROS Île-de-France) organisera 8 journées dédiées à la pratique 
sportive pour des publics ciblés, en lien avec des structures jeunesse de 
villes franciliennes. 
Ces sessions se dérouleront dans 3 îles de loisirs franciliennes, avec la 
participation d’Ambassadeurs du sport de la Région Île-de-France.

Sport en Filles
Afin de promouvoir le sport féminin, de jeunes Franciliennes seront 
initiées à plusieurs activités sportives, ainsi qu’à des notions de 
secourisme et de citoyenneté.
Les 7, 8 et 9 juillet sur l’île de loisirs de Vaires-Torcy (77)

Sport en Mixte
Destinée à renforcer la mixité dans le sport, cette opération permettra 
de faire pratiquer différentes activités sportives à des jeunes de 11 à 15 
ans, afin de les encourager à une pratique régulière encadrée, tout en 
respectant la parité - 50 % de filles et 50 % de garçons.
Les 12 et 13 juillet sur l’île de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines (78)

Sport en’Semble
Avec l’objectif de sensibiliser les jeunes au handicap, les journées Sport 
en’Semble feront se rencontrer chaque jour, 100 adolescents issus des 
structures jeunesse des quartiers prioritaires de la politique de la ville et 
des structures spécialisées recevant un public en situation de handicap. 
Encadrés par des professionnels ils découvriront ensemble différentes 
activités sportives.
Les 19, 20 et 21 juillet sur l’île de loisirs de Vaires-Torcy (77)
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UNE APPLICATION ORIGINALE QUI VA DONNER
LA BOUGEOTT !

Lancée en 2020, l’application mobile « 2 en 1 » Bougeott permet à tous 
les Franciliens de combiner à la fois activité physique et découverte du 
territoire et du patrimoine franciliens. Bougeott propose de nombreux 
itinéraires en Île-de-France, pour tous les goûts et toutes les envies, 
depuis son smartphone.
Bougeott s’est dotée de nouvelles fonctionnalités pour vous faire 
« bougeotter » plus facilement :
• Enregistrement de ses parcours favoris,
•  Utilisation de l’application hors réseau grâce au téléchargement des 

itinéraires,
• Signalisation des tronçons méritant une vigilance pendant le parcours

BOUGEOTT EST DISPONIBLE SUR APP STORE ET GOOGLE PLAY

« À VÉLO EN ÎLE-DE-FRANCE », EN TOUTE SÉRÉNITÉ

Pendant les vacances se balader à vélo en famille ou entre amis, sera 
un jeu d’enfant grâce à « À vélo en Île-de-France ». Cette plateforme 
en ligne est un service de la Région mis à la disposition de tous les 
Franciliens qui souhaitent se déplacer à vélo en toute sérénité. Sous la 
forme d’une carte interactive, elle permet de visualiser les nouvelles voies 
cyclables d’Île-de-France et surtout de planifier un itinéraire pour des 
balades la tête dans le guidon ou les yeux rivés sur les paysages.

velo.smartidf.services/les-pistes-temporaires
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Pour que la culture reprenne sa place dans nos vies quo-
tidiennes cet été, pour les nombreuses Franciliennes et 
Franciliens qui ne partiront pas en vacances et pour ceux 
qui passeront leurs congés en Île-de-France, la Région 
organise et soutient des manifestations culturelles sur 
l’ensemble du territoire.
Théâtre, danse, arts de la rue, performances, projec-
tions en plein air, expositions, activités éducatives et ludi
-ques, lectures… Plus de 300 propositions, représentant
3 250 représentations et événements, bénéficieront 
d’un soutien régional.
Les manifestations en plein air et gratuites seront nom-
breuses afin de permettre au plus grand nombre d’y 
participer, dans le respect des consignes sanitaires. 
C’est le cas de Jardins ouverts, qui propose plus de 300 
animations dans plus de 200 espaces verts franciliens, 
et L’Île-de-France fête le théâtre, grand rendez-vous 
populaire dans les îles de loisirs.
Cet été 2021 marque aussi le grand retour des festi-
vals ! #Monétémarégion compte près de 80 festivals, 
qui s’adaptent aux règles sanitaires, dédiés au spectacle 
vivant.

MON ÉTÉ
CULTUREL
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« JARDINS OUVERTS »
DANS TOUTE L’ÎLE-DE-FRANCE

Du 3 juillet au 29 août

La 5e édition de « Jardins ouverts » se déroulera pour la 2e année, tout 
au long de l’été. Insolite et conviviale, cette manifestation a déjà accueilli 
plus de 200 000 visiteurs dans plus de 220 espaces verts franciliens.
Théâtre, danse, cirque, concerts, projections de films, expositions et 
installations artistiques, mais aussi conférences, visites guidées, ateliers 
pédagogiques et lectures… Plus de 300 animations sont programmées 
dans des jardins patrimoniaux (Potager du Roi, Château de Rosa 
Bonheur, les Murs à pêches…), des fermes urbaines (V’île Fertile, Zone 
sensible…), des jardins partagés, des lieux dédiés à l’écologie (Fondation 
GoodPlanet…), des jardins de lieux culturels et artistiques (Moulin Jaune, 
Maison-atelier Foujita…).

À ne pas rater : le week-end de clôture les 28 et 29 août !

PATRIMOINE / HISTOIRE
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LES TEMPS FORTS DE « JARDINS OUVERTS » 2021 :

• Port-Marly (78) - Château de Monte-Cristo :
  performance des Souffleurs commandos

poétiques,

• Marly-le-Roi (78) – Musée du Domaine royal de Marly :
  Concert « Embarquement pour Cythère » par 

l’ensemble Le Baroque nomade dans le cadre du 
festival OuVERTures,

• Vaujours (93) - Parc de la Poudrerie :
  balade contée « Fake » par La Muse en circuit,

• Saint-Ouen-l’Aumône (95) - Abbaye de Maubuisson :
  installation « Qi Flowers » de Christian Delécluse 

et Perrine Villemur, 

• Thomery (77) - Château de Rosa Bonheur :
  installation « Rosa Bonheur Réminiscences » 

d’Irène Jonas et concerts dans le cadre du festival 
Rosa Bonheur,

• Villiers-le-Bâcle (91)- Maison-atelier Foujita :
  exposition « Les graines voyageuses » de Murielle 

Joubert, installation « La ligne rêve » des EpouxP,

• Briis-sous-Forges (91) - Théâtre de Bligny :
 exposition photo de Patrick Bard,

• Versailles (78) - Potager du Roi :
 installation « Escalier(s) » de Téo Betin,

• Domaine national de Saint-Cloud (92) :
  installations « Human distance » de Stéphane

Bissières, et parcours cinématographique
« Paysages de cinéma »,

• Saint-Denis (93) - Zone sensible - Ferme urbaine :  
  installation « Lagedefer » de Marie-Julie Bourgeois 

et exposition des lauréats du concours photo sur 
le thème de l’arbre,

• Milly-la-Forêt (91) - Maison Cocteau :
  balade contée avec la Cour des Contes (samedi

28 août),

• Achères (78) – Intégraterre :
  spectacle « Autour d’un ver » par la compagnie LM 

Créations – (dimanche 29 août),

• Torcy (77) - Parc culturel de Rentilly-Michel Chartier :
  installations « Un tas rouge, informe étalé sur 

l’herbe verte » de Claude Hassan et « We were 
here » de Rieko Koga,

• Domaine de Champs-sur-Marne (77) :
 concert du Chœur Vittoria (dimanche 29 août).

iledefrance.fr/jardinsouverts

CONCOURS PHOTO « ARBRES »

Jusqu’au 14 juillet, un grand concours photo est organisé à l’occasion de « Jardins ouverts » autour de 
la thématique de l’arbre, en partenariat avec Wipplay. Les photos des lauréats seront exposées fin août à 
Zone Sensible - Ferme urbaine à Saint-Denis (93).
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À DÉCOUVRIR AUSSI CET ÉTÉ :

•  Exposition Rendez-vous chez Cocteau et visite de la Maison Cocteau
Milly-la-Forêt (91) — Du 5 juin au 31 octobre 2021

Une nouvelle saison commence à la Maison Cocteau, propriété de la 
Région depuis 2019.
La dernière demeure du poète, avec son grand salon, ses salles 
d’exposition et le jardin qui l’entoure, est de nouveau ouverte au public. 
Le lieu abrite une nouvelle exposition temporaire : Rendez-vous chez 
Jean Cocteau, rassemblant des portraits photo d’amis de Cocteau.

Plus d’info : maisonjeancocteau.com
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•  Exposition De fer et d’acier, une union avec la matière - La sculpture 
sur métal 
Musée de la Fondation Pierre de Coubertin à Saint-Rémy-lès-
Chevreuses (78) — Du 12 juin au 26 septembre

L’exposition met en lumière les caractéristiques techniques ainsi que les 
enjeux du métier de sculpteur sur métal, à la frontière entre l’artiste et 
l’artisan. Parmi les artistes représentés : Julio Gonzalez, Pablo Gargallo, 
César, Michel Guino, Pierre Tual, Marta Pan, Étienne Hajdu, Pablo 
Reinoso, Ulysse Lacoste, ou encore Francesco Moretti.

Plus d’info : coubertin.fr

•  Domaine de Villarceaux
Chaussy (95) — Tout l’été

Géré par la Région Île-de-France, le domaine historique de Villarceaux 
propose un riche programme estival, dont des visites guidées du château 
et du domaine, des expositions, des représentations théâtrales pour les 
enfants, des initiations à l’apiculture, des concerts et des projections 
de films dans les jardins. À l’occasion des Journées européennes du 
patrimoine, les 18 et 19 septembre, producteurs et artisans du goût d’Île-
de-France se donneront rendez-vous à Villarceaux.

Plus d’info : villarceaux.iledefrance.fr

•  Exposition Pierre Gatier (1878-1944) - De l’élégance parisienne aux 
rives de l’Oise
Musée d’Art et d’Histoire Louis-Senlecq de L’Isle-Adam (95) — Jusqu’au 
3 octobre 

Cette exposition met en lumière 3 périodes de la vie de l’artiste. De 1900 
à 1914, les eaux-fortes et aquatintes en couleurs qui ont pour thème la 
vie élégante parisienne, de 1915 à 1918, les linoléums qui traduisent la 
dureté des temps et marquent une rupture stylistique et enfin de 1922 à 
1931, les pointes sèches et burins gravés dans un style plus graphique, 
où l’on trouve les paysages du Val-d’Oise.

Plus d’info : ville-isle-adam.fr

•  Expositions Foujita
Maison-atelier Foujita à Villiers-le-Bâcle (91) — Tout l’été

C’est dans sa maison-atelier classée « Maison des illustres », que le 
peintre Léonard Tsuguharu Foujita (1886-1968), figure emblématique 
de l’École de Paris, conçu sa dernière grande œuvre : La Chapelle 
Notre-Dame-de-la-Paix de Reims. Foujita joue de ses deux cultures, 
transgresse les codes, allie art et artisanat, conjuguant toutes les 
disciplines. Ses pratiques artistiques vont de la photographie à la 
céramique en passant par la gravure, la peinture, l’illustration ou la 
couture.

Plus d’info : fondation-foujita.org
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•  Le cinéma en plein air
Juillet et août

La Région organise des projections en plein air, durant 3 week-ends de 
juillet, sous la halle de Milly-la-Forêt (91), en lien avec la Maison Cocteau.
Puis en août dans les îles de loisirs, durant les Jeux de Tokyo sur des 
sites qui accueilleront des épreuves ou des délégations en 2024 : Vaires-
Torcy (77), Saint-Quentin-en-Yvelines (78) ou encore Cergy-Pontoise 
(95).

•  Ciné d’été hors les murs
Dans le Val-d’Oise — Du 4 juillet au 4 septembre

Écran VO, l’association des cinémas indépendants et publics du Val-
d’Oise, organise une trentaine de projections en plein air dans des 
communes du Val-d’Oise (Argenteuil, Montigny-lès-Cormeilles, Saint-
Ouen-l’Aumône…) tout au long de l’été. 
Ces temps forts se dérouleront au cœur des villes, mais seront aussi 
l’occasion de découvrir des lieux remarquables tels que le domaine de 
Villarceaux, le château d’Auvers ou encore le musée de l’Outil de Wy-dit-
Joly-Village.
Chaque séance sera précédée d’une initiation aux jouets optiques / 
instruments de pré-cinéma (thaumatrope, praxinoscope…), conçue 
comme des mini-animations. 

Plus d’info : ecransvo.org

CINÉMA
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•  Festival Vive le sport !
Dans le Val-de-Marne — De juin à septembre

Vive le sport ! propose un cycle de 6 films autour du sport et à 
destination des plus jeunes, accompagné d’animations ludiques (ateliers 
de pratiques artistiques sur les chronophotographies et sur les sons en 
mouvement). À découvrir dans les salles du réseau Cinéma Public 94.

Plus d’info : cinemapublic.org

•  Festival Branche & Ciné
Dans les forêts d’Île-de-France — Du 18 juin au 17 juillet

Organisé par l’Office national des forêts, le festival Branche & Ciné 
vous invite à découvrir la richesse des forêts du continent africain et la 
diversité de son cinéma à travers une dizaine de projections de films en 
forêt, ou dans des parcs et jardins sur le thème de la forêt africaine.

Plus d’info : onf.fr

•  Paysage de cinéma
Domaine national de Saint-Cloud (92) — Du 3 juillet au 29 août

Paysage de cinéma est une expérience de l’image et du son qui invite 
chacun à ressentir intimement le paysage et à se faire son propre cinéma. 
Émergence - la fabrique du cinéma et de la fiction - investit le Petit Parc 
du Domaine de Saint-Cloud. Les artistes invités pour cette installation 
collective proposent une expérience du cadrage cinématographique. 

Plus d’info : emergence-cinema.fr
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FESTIVAL IDÉAL AU POTAGER DU ROI
Potager du Roi à Versailles (78)

Du 1er juillet au 1er août (les vendredis, samedis et 
dimanches) 
Les mélomanes ont rendez-vous dans le cadre bucolique 
du Potager du Roi à Versailles où sont programmés 37 
concerts exceptionnels. 
Au programme : Gérard Depardieu, Fanny Ardant, Sonia 
Yoncheva, Nicolas Angelich, Renaud Capuçon, David Fray, 
Katia & Marielle Labèque, ainsi que Carla Bruni et Gérard 
Caussé, Sandrine Piau, Patricia Petibon, Victor Julien-
Lafferrière, François-René Duchable, Valeriy Sokolov, 
Fanny Clamagirand ou encore les quatuors Arod, Ébène, 
Hanson et Modigliani.

Plus d’info : idealaupotagerduroi.com

•  Festival d’Auvers-sur-Oise
Dans 11 villes du Val-d’Oise — De mai à juillet

Plus de 40 concerts - dont 10 créations - de musique classique donnés 
par des interprètes de renommée nationale et internationale et des 
jeunes talents dans des lieux patrimoniaux du Val-d’Oise. Le festival 
organise en parallèle des actions de sensibilisation à la musique, ainsi 
qu’un atelier « L’orgue Aux Enfants », à Auvers-sur-Oise tout au long de 
l’année.

Plus d’info : festival-auvers.com

• Concerts et tournée de l’Orchestre national d’Île-de-France

L’Orchestre national d’Île-de-France part en tournée estivale dans toute 
l’Île-de-France. Il donnera des concerts de musique de chambre dans 
les jardins de la Maison Cocteau à Milly-la-Forêt (91) avec le Hall de 
la chanson, au Festival de jazz de Maisons-Laffitte (78), dans la cour 
du château de Fontainebleau (77) pour les 100 ans des Écoles d’art 
américaines de Fontainebleau (le 9 juillet à 19h), à Châteaufort (78), dans 
des parcs et jardins de villes et villages de grande couronne, et dans des 
maisons de retraite.

Plus d’info : orchestre-ile.com

•  Festival Django Reinhardt
Samois-sur-Seine et Fontainebleau (77) — Du 1er au 4 juillet

Dans la tradition du jazz manouche, le festival Django Reinhardt associe 
artistes confirmés, émergents et amateurs de tous pays et tous styles de 
jazz. 
Au programme 35 concerts avec, en « tête d’affiche » : Thomas Dutronc, 
Catherine Ringer et Ibrahim Maalouf. 

Plus d’info : festivaldjangoreinhardt.com

FESTIVAL IDÉAL AU POTAGER DU ROI
Potager du Roi à Versailles (78)

 août (les vendredis, samedis et 

Les mélomanes ont rendez-vous dans le cadre bucolique 

MUSIQUE
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•  Festival Rosa Bonheur
Château de Rosa Bonheur à Thomery (77) — Du 2 juillet au 29 août

Créé en 2020, le Festival Rosa Bonheur est une manifestation culturelle 
pluridisciplinaire qui a pour axe de programmation la création artistique 
féminine dans tous ses états. Quoi de plus évident dans un lieu qui a vu 
s’épanouir la célèbre peintre Rosa Bonheur et les talentueuses sœurs 
Klumpke que de poursuivre cet héritage en portant la voix des créatrices 
d’hier et d’aujourd’hui.

Plus d’info : chateau-rosa-bonheur.fr

•  Rock en Seine
Domaine national de Saint-Cloud (92) — 27, 28 et 29 août

Une édition particulière, adaptée au contexte sanitaire… Un événement 
alternatif, festif et inédit qui soufflera l’esprit Rock en Seine fin août au 
Domaine de Saint-Cloud (plus d’infos à venir).

Plus d’info : rockenseine.com

•  The Peackock Society Festival
Parc de Choisy (94) — Les 4 et 5 septembre

Le festival dédié aux cultures électroniques élargies se tiendra en plein 
air, entre club house hédoniste, grands lives digitaux, concerts urbains 
radicaux, carte blanche aux collectifs et micro-scènes expérimentales.

Plus d’info : thepeacocksociety.fr

•  Festival We Love Green
Bois de Vincennes (75) — Du 10 au 12 septembre

Grand festival de musiques actuelles, des valeurs sociétales et 
écologiques, autour de rencontres, ateliers et débats, We Love Green 
développe un dispositif éducatif en collaboration avec des écoles 
d’art, de design, d’architecture, des lycées et CFA franciliens pour son 
workshop scénographie. À l’occasion de cette 10e édition, le festival 
passe de 2 à 3 jours pendant lesquels se produiront plus de 60 artistes 
sur 5 scènes. La Région finance la scène Canopée dédiée aux jeunes 
talents français et internationaux.  

Plus d’info : welovegreen.fr

Le festival dédié aux cultures électroniques élargies se tiendra en plein 
air, entre club house hédoniste, grands lives digitaux, concerts urbains 
radicaux, carte blanche aux collectifs et micro-scènes expérimentales.

Bois de Vincennes (75) — Du 10 au 12 septembre

Grand festival de musiques actuelles, des valeurs sociétales et 
écologiques, autour de rencontres, ateliers et débats, We Love Green 
développe un dispositif éducatif en collaboration avec des écoles 
d’art, de design, d’architecture, des lycées et CFA franciliens pour son 



• L’Île-de-France fête le théâtre dans 3 îles de loisirs 
Du 10 juillet au 29 août

La Région fait appel au Centre dramatique national Les Tréteaux de 
France pour offrir aux Franciliens un moment de théâtre populaire 
au cœur de l’été. Au programme : des représentations classiques ou 
populaires, des spectacles jeunes publics, des lectures musicales et des 
ateliers d’initiation ouverts à tous. 

Devenez spectateur ! Devenez acteur ! Découvrez le plaisir du jeu. L’Île-
de-France fête le théâtre est une invitation à vivre le théâtre, le temps 
d’un spectacle, d’une rencontre ou d’un atelier ; un moment ludique pour 
découvrir ou approfondir les fondamentaux du jeu… théâtral.

Où ?
• Île de loisirs de Port aux Cerises (91-77) : du 10 au 18 juillet
• Île de loisirs de Cergy-Pontoise (95) : du 24 au 1er août
• Île de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines (78) : du 21 au 29 août

Des spectacles pour toute la famille dont : 
• Andromaque de Jean Racine, mis en scène par Robin Renucci,
•  Les Kokemars ou la petite reine des nuits sans étoiles, écrit et mis en 

scène par Anouch Paré,
• L’enfance à l’œuvre, écrit et mis en scène par Robin Renucci,
•  Désobéir de Julie Berès, Kevin Keiss et Alice Zeniter, mis en scène par 

Julie Berès,
• Oh Boy ! de Marie-Aude Murail, mis en scène par Olivier Letellier.

Plus d’info : iledefrance.fr/fetetheatre

UN ÉTÉ CULTUREL ET SOLIDAIRE
La Région apporte son soutien à 42 projets culturels dans les quartiers 
populaires, qui se dérouleront dans 80 quartiers et donneront lieu à 
130 évènements, et propose en partenariat avec le Musée du Louvre et 
le Centre Pompidou, des visites guidées aux groupes des secteurs de 
l’éducation, du champ social et de l’accessibilité.

10 spectacles totalisant 192 représentations et 140 ateliers seront 
proposés gratuitement à tous les publics.
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SPECTACLE
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•  Festival Emmenez-moi
Seine-et-Marne — Jusqu’au 11 juillet 

Partez à la découverte du patrimoine seine-et-marnais, avec le festival 
Emmenez-moi. Escape game, visites, ateliers, spectacles, cirque, 
randonnées, une multitude d’animations est programmée à partager 
entre amis ou en famille.

Plus d’info : seine-et-marne.fr

•  Festival Sillon d’art
Chanteloup-les-Vignes (78) — Du 2 au 5 juillet

Ce festival de cirque offre une place privilégiée à des créations nouvelles, 
et propose aux artistes des moments de résidence sous le chapiteau, 
des moments d’échanges et des rencontres entre les compagnies. Les 
représentations sont gratuites et en plein air. Des actions de proximité 
- ateliers de magie, de manipulations d’objets etc.- seront organisées 
devant les immeubles. 

Plus d’info : chanteloup-les-vignes.fr

•  Festival Les Guinguettes du monde
Corbeil-Essonnes (91) — Les 3 et 4 juillet

Les associations y participant construiront une guinguette à leur image et 
un évènement artistique avec des danseurs et musiciens sur les berges 
de la Seine à Corbeil-Essonnes.

Plus d’info : corbeil-essonnes.fr

•  Festival Paris l’été
Paris et toute l’Île-de-France — Du 12 juillet au 1er août

Théâtre, danse, cirque, arts de la rue, musique et performance animeront 
des lieux connus ou atypiques, en intérieur comme en extérieur, dans un 
esprit festif et convivial.

Plus d’info : parislete.fr

•  Festival de Royaumont
Asnières-sur-Oise (95) — Du 21 août au 3 octobre

Rendez-vous à l’abbaye de Royaumont, mais également à Vaulerent et 
Louvres (95), pour un événement mêlant musique et danse proposant 
des œuvres anciennes comme de la création contemporaine.

Plus d’info : royaumont.com
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•  Flâneries littéraires au fil de l’eau
Paris (75) — Jusque fin juillet

L’association Verbes qui réunit des librairies indépendantes organise des 
Flâneries littéraires au fil de l’eau, promenades littéraires en bateaux, 
avec un auteur, un journaliste, un éditeur, un comédien, les samedis 
et dimanches. Les flâneries seront construites autour de thématiques, 
telles que la Grammaire des immeubles parisiens, Les poètes et Paris, 
Les romanciers du XIXe siècle et Paris, Les romanciers contemporains et 
Paris, Paris et ses chansons, Paris et les impressionnistes, etc.

Plus d’info : librairiedesabbesses.fr

•  Parcoplage
Dans les îles de loisirs — En juillet

Le Salon du livre et de la presse jeunesse en Seine-Saint-Denis 
proposera des ateliers collectifs autour de la BD, dans les îles de 
loisirs de Port aux Cerises (91), Vaires-Torcy (77), Saint-Quentin-en-
Yvelines (78), Étampes (91), Cergy-Pontoise (95) ainsi que le Parc 
Georges-Valbon. Au programme : ateliers littéraires ludiques et créatifs 
à destination des enfants de 5 à 18 ans, lectures par des comédiens 
circulant avec des brouettes de livres, etc.

Plus d’info : slpjplus.fr

•  Le Château se livre
Château de la Roche-Guyon (95) — Les 3 et 4 juillet

Nouveau festival de littérature, qui accueillera une quarantaine d’auteurs 
français, francophones et étrangers, pour des rencontres et des tables 
rondes autour du thème des frontières. 

Plus d’info : chateaudelarocheguyon.fr

•  Tournée du Labo des histoires
Du 5 au 20 juillet

Dispositif itinérant du Labo des histoires, une camionnette aménagée 
en salon d’écriture accueillera des ateliers animés par des auteurs, 
scénaristes ou journalistes sportifs. Elle se déplacera dans des îles de 
loisirs pour faire le lien entre art et sport à l’approche des Jeux de 2024 
et pour toucher des publics dans les zones rurales, des hôpitaux de l’AP-
HP et des lieux culturels.

Plus d’info : labodeshistoires.com

•  Festival Un après-midi sous les arbres
Musée de Montmartre et l’Hôtel Particulier de Montmartre, Paris 18e — 
Du 7 au 30 juillet

Un beau jardin, de la musique, des lectures de grands auteurs et poètes 
contemporains et classiques par des acteurs et actrices passionnés de 
littérature… C’est la promesse du festival Des après-midis sous les arbres, 
organisé par La Librairie des Abbesses et la Compagnie Incandescence.

Plus d’info : librairiedesabbesses.fr

LIVRE ET LECTURE

proposera des ateliers collectifs autour de la BD, dans les îles de 
loisirs de Port aux Cerises (91), Vaires-Torcy (77), Saint-Quentin-en-
Yvelines (78), Étampes (91), Cergy-Pontoise (95) ainsi que le Parc 
Georges-Valbon. Au programme : ateliers littéraires ludiques et créatifs 
à destination des enfants de 5 à 18 ans, lectures par des comédiens 
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•  Festival Formula Bula
Paris et en Seine-Saint-Denis — Du 23 au 26 septembre

Village des éditeurs, expositions, ateliers de BD, rencontres, débats, ou 
encore croisière thématique sur le canal de l’Ourcq, le festival Formula 
Bula s’illustrera par une programmation de toutes les familles et tendances 
de la bande-dessinée, des légendes du 9e art aux créateurs émergents.

Plus d’info : formulabula.fr

•  L’Estival de l’Abbaye de Maubuisson
Saint-Ouen-l’Aumône (95) — À partir du 4 juillet

L’Estival ponctue l’été d’événements artistiques dans le parc de 10 ha 
entourant le domaine de l’Abbaye de Maubuisson. Au programme : 
l’exposition Structures et gestes — Indépendance Cha Cha, d’Angela 
Ferreira, performance son et vidéo d’artistes français et japonais, 
inauguration des œuvres-ruches de Marlène Huissoud, etc.

Plus d’info : valdoise.fr

•  Tournée estivale Flash Collection !
Du 7 au 23 juillet

Le projet d’exposition itinérante Flash collection du Frac Île-de-France 
poursuit sa tournée durant l’été 2021. Proposant des rencontres dans des 
conservatoires, des centres de loisirs, musées, théâtres franciliens, Flash 
Collection investit le territoire francilien afin d’aller à la rencontre de tous 
les publics et notamment les plus éloignés des propositions culturelles.

Plus d’info : fraciledefrance.com

•  TaxiTram et RandoTram
En juillet

TRAM est un réseau d’art fédérant différents lieux de l’art contemporain 
franciliens. Cet été, TRAM propose TaxiTram, des parcours en autocar 
pour partir à la découverte de la création contemporaine. Et RandoTram, 
des promenades à pied pour relier deux endroits membres du réseau. 
Parmi les lieux à découvrir ou redécouvrir : Immanence (Paris 15e), le Jeu 
de Paume (Paris 8e), le Centre d’art contemporain Chanot à Clamart (92), 
les Beaux-Arts (Paris 6e), la Graineterie à Houilles (78), les Laboratoires 
d’Aubervilliers (93), le Cyclop à Milly-la-Forêt (91), le Palais de Tokyo 
(Paris, 16e), etc.

Plus d’info : tram-idf.fr

•  Installation Nicolas Havette – Fortunes 93
Zone sensible - Ferme urbaine de Saint-Denis (93)

Ce projet créatif et poétique mêle photographie, dessin, performance 
et création collaborative. Développé par l’artiste Nicolas Havette, son 
objectif est d’encourager la participation citoyenne autour de moments 
conviviaux, permettant à chacun de s’approprier et réinventer les usages 
de son quartier autour de la pratique artistique.

Plus d’info : parti-poetique.org

ARTS VISUELS

L’Estival ponctue l’été d’événements artistiques dans le parc de 10 ha 
entourant le domaine de l’Abbaye de Maubuisson. Au programme : 

 Cha, d’Angela 
Ferreira, performance son et vidéo d’artistes français et japonais, 
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MON ÉTÉ
  TOURISTIQUE

En temps normal, l’Île-de-France est la première des-
tination touristique au monde. La crise sanitaire a mar-
qué un coup d’arrêt sans précédent pour les acteurs du 
tourisme francilien, alors que monuments, patrimoine 
gastronomique, musées, villages de charme, jardins et 
nature attirent chaque année des millions de visiteurs. 
Dans l’Acte I de son Plan de relance, la Région a pré-
vu un volet dédié à l’aménagement et à l’équipement 
des lieux touristiques pour permettre la réouverture 
des sites à hauteur de 3,5 M€. Cette année, les Fran-
ciliens pourront donc profiter pleinement de tous ces 
sites incontournables pour redécouvrir les richesses de 
leur territoire en toute sécurité, d’autant que la Région 
organisera une série d’événements culturels mais aussi 
gastronomiques et ludiques tout au long de l’été.
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« L’ÎLE-DE-FRANCE FÊTE SES RESTOS »

Dans toute l’Île-de-France — Du 4 juillet au 26 septembre

Tous les dimanches, du 4 juillet au 26 septembre, dans les communes 
d’Île-de-France participant à l’opération, ce sera la fête des restos ! 
Ce rendez-vous convivial sera l’occasion de soutenir les restaurateurs 
franciliens et relancer leur activité. La Région souhaite réunir les 
Franciliennes et Franciliens pour un moment festif et chaleureux autour 
de la gastronomie avec des repas servis en extérieur - sur les terrasses, 
dans les rues piétonnes ou sur les parvis des mairies - dans un esprit
« guinguette » et dans le respect des mesures sanitaires. 
Le monde de la culture, lui aussi très durement touché par la crise sera 
associé à cette fête avec des animations artistiques, spectacles de rue et 
concerts en plein air.
Entre tradition et innovation, la gastronomie d’Île-de-France et son savoir-
faire seront à l’honneur cet été !

Plus d’info : iledefrance.fr/fetesesrestos
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LES « ESCAPADES D’ÉTÉ » DU COMITÉ 
RÉGIONAL DU TOURISME

Organisme associé de la Région, le Comité régional du tourisme (CRT) 
propose de nombreux parcours dans lesquels les Franciliennes et 
Franciliens en quête d’évasion trouveront des idées et toutes les infos 
pratiques pour s’évader le temps d’une journée, d’un week-end ou plus.

Parmi les destinations proposées :

•  Week-end archéo dans le parc naturel régional du Vexin français :
à la découverte de ses forêts, ses musées et ses petits villages au décor 
bucolique.
Plus d’info : visitparisregion.com/fr/parcours/parcours-itineraires/
weekend-archeo-vexin-francais

•  Week-end cyclo dans le parc naturel régional de la haute Vallée 
de Chevreuse : en selle pour 2 jours le nez au vent entre châteaux et 
espaces naturels. 
Plus d’info : visitparisregion.com/fr/parcours/parcours-itineraires/
weekend-cyclo-vallee-chevreuse

•  Escapade sur les chemins du parc naturel régional du Gâtinais 
français : pour un week-end alliant nature, randonnée et produits 
locaux sur les routes au sud de Paris.
Plus d’info : visitparisregion.com/fr/parcours/parcours-itineraires/
decouverte-gatinais-francais

•  Week-end au vert dans le parc naturel régional Oise-Pays de France :
enfourchez votre vélo pour un mini-séjour de loisirs de pleine nature 
et de découvertes historiques dans les paysages verdoyants, les petits 
chemins et les forêts. Dépaysement garanti ! 
Plus d’info : visitparisregion.com/fr/parcours/parcours-itineraires/
decouverte-oise-pays-de-france

Et bien d’autres « Escapades d’été » à découvrir sur
www.visitparisregion.com
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JEU DE PISTE : PARIS REGION AVENTURES 

Explorez l’Île-de-France en famille !
Cette application ludique et gratuite pour smartphones permet de partir 
en famille à la découverte des richesses du patrimoine francilien. 
Paris Region Aventures, propose 30 aventures qui sont autant 
d’occasions d’explorer l’Île-de-France, son patrimoine culturel, ses lieux 
touristiques et leurs secrets, tout en s’amusant. Sous la forme d’un jeu 
de piste géant l’application permet aux enfants de relever de nombreux 
défis, grâce à de multiples indices répartis sur leur chemin.

L’appli Paris Region Aventures est téléchargeable sur App Store et 
Google Play
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LES VOLONTAIRES DU TOURISME  

Comme chaque année, de jeunes Franciliennes et 
Franciliens polyglottes sont présents sur les principaux 
sites touristiques de la région pour accueillir et orienter 
les visiteurs. Avec la crise sanitaire, le rôle des Volontaires 
du Tourisme évolue avec de nouvelles missions comme 
rassurer la clientèle touristique, veiller au respect des 
mesures barrières et promouvoir l’offre francilienne. 
Autre nouveauté, la promotion 2021 comprend des jeunes 
issus des quartiers populaires, en partenariat avec le 
dispositif « 10 000 emplois pour les jeunes issus des 
quartiers populaires », afin d’ouvrir des perspectives 
d’avenir à ces jeunes à l’issue de leur stage.
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MON ÉTÉ
     NATURE

Malgré sa réputation très urbaine, l’Île-de-France est 
composée à 80 % d’espaces naturels et ruraux. Parcs 
naturels, bois, forêts, rivières… le territoire francilien re-
gorge d’espaces verts remarquables. L’été est donc la 
saison idéale pour explorer la nature francilienne tout en 
découvrant sa faune et sa flore.
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UNE APPLI POUR SILLONNER LES PARCS 
NATURELS RÉGIONAUX FRANCILIENS 

L’application mobile gratuite « Balades Parcs Naturels IDF », lancée par la 
Région et les 4 parcs naturels régionaux franciliens, propose plus de 80 
idées de balades sur 225 ha de pleine nature, soit plus de 1 000 km de 
sentiers à arpenter en famille ou entre amis. 
Les itinéraires ont été choisis pour faire découvrir les plus beaux 
paysages, le patrimoine et, bien sûr, la nature préservée. L’appli permet 
de sélectionner des circuits de randonnées parmi les 4 écrins de verdure 
franciliens. 
Les randonnées se déclinent sous plusieurs formes : la marche, le VTT, le 
vélo et même le cheval !

4 PARCS NATURELS RÉGIONAUX POUR
SE METTRE AU VERT

Toutes les infos : rando.pnr-idf.fr/
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•  Le Vexin français : Au nord-ouest de l’Île-de-France, le parc s’étend 
sur 98 communes du Val d’Oise et des Yvelines. Son originalité repose 
autant sur la qualité des paysages et des milieux naturels que sur 
l’architecture de ses villages. 
www.pnr-vexin-francais.fr

•  La Haute Vallée de Chevreuse : Situé à une vingtaine de kilomètres au 
sud-ouest de Paris, le parc demeure l’un des principaux parcs d’Île-
de-France à dominante rurale. En plus de ses plateaux et vallées où 
coulent l’Yvette, la Rémarde, la Mauldre et leurs affluents, il possède 
un important patrimoine historique : châteaux, églises, manoirs et 
fortifications féodales. 
www.parc-naturel-chevreuse.fr 

•  Le Gâtinais français : 69 communes composent le Parc naturel régional 
du Gâtinais français. Ses paysages y sont contrastés entre bois, forêts 
et terres agricoles qui couvrent plus du tiers du territoire. Le Gâtinais 
français, surnommé « pays des mille clairières et du grès », est sillonné 
par 3 rivières et bordé par la Seine. 
www.parc-gatinais-francais.fr

•  Oise-Pays de France : Avec ses 20 000 ha de forêts, ce parc est aussi 
l’héritier d’un patrimoine historique et culturel exceptionnel. Châteaux, 
parcs et jardins, musées, édifices religieux, troglodytes, randonnées, 
spécialités culinaires… Tous les ingrédients sont réunis pour profiter 
d’un séjour riche en découvertes. 
www.parc-oise-paysdefrance.fr
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LA CORNICHE DES FORTS, UNE ÎLE DE LOISIRS 
VERTE

La Corniche des Forts, 12e île de loisirs de la Région Île-de-France, s’étend 
sur près de 62 ha d’espaces naturels en plein cœur de la Seine-Saint-Denis. 
Située en partie sur une ancienne carrière de gypse – objet de récents travaux 
de sécurisation –, la Corniche des Forts offre un poumon vert dans une zone 
très urbanisée et carencée en espaces verts. Elle se divise en zones protégées 
(bois naturel, éco-pâturage) ou accessibles au public (plaine de loisirs, jardins 
familiaux…). Grâce à sa nouvelle promenade écologique, elle offre des vues 
panoramiques sur l’ensemble du lieu.

En route pour une promenade écologique

Une toute nouvelle promenade écologique a été aménagée dans l’île de loisirs de la 
Corniche des Forts, sur 8 ha dont 4,5 ha ouverts au public. Un parcours de 1,3 km est 
accessible aux personnes à mobilité réduite. Il est jalonné de postes d’observation de 
la nature et surplombe une zone d’éco-pâturage et un bois naturel.
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LA TÉGÉVAL, UNE COULÉE VERTE DE 20 KM 
DANS LE VAL-DE-MARNE

Ce projet de longue date, initié par la Région Île-de-France et le 
Conseil départemental du Val-de-Marne, a été créé pour compenser la 
construction de la ligne à grande vitesse de l’interconnexion des TGV. 
Baptisée « la Tégéval », cette voie verte de 20 km, s’étendant sur 96 ha, 
est réservée aux balades et déplacements non motorisés. Elle traverse 8 
communes du Val-de-Marne et de l’Essonne.

Plus d’info : https://www.lategeval.fr/

LA NATURE EN ÎLE-DE-FRANCE EN CHIFFRES

• 78 % d’espaces agricoles et forestiers,
• 12 réserves naturelles régionales,
• 367 ha d’initiatives d’agriculture urbaine,
• 1 064 jardins collectifs,
• 594 jardins familiaux,
• 255 jardins partagés,
• 35 sites Natura 2000 (label de veille au maintien de la biodiversité).

DEVENIR « EXPLORATEUR DE LA BIODIVERSITÉ » AVEC PIF LE MAG !

L’aventure débutera cet été sur toutes les îles de loisirs franciliennes. 
Conçue pour les enfants, cette activité baptisée « Explorateurs de la 
biodiversité » leur proposera d’explorer la faune et la flore d’Île-de-France. 
Il s’agira pour eux de réaliser de petites vidéos qui seront diffusées sur les 
réseaux sociaux (Tik Tok, Snapchat ou Instagram) qui leur permettront de 
découvrir les richesses de la biodiversité et les sensibiliser à sa protection, 
avec l’aide d’animateurs spécialement formés.

Organisée par L’Observatoire de la transformation audiovisuelle, avec Pif le 
Mag et The Explorers, sous l’impulsion et avec le soutien de la Région Île-
de-France, cette activité participera à approfondir l’étude de la biodiversité 
francilienne grâce aux jeunes.

Les îles de loisirs concernées par cette opération sont : Port aux Cerises 
(91), Bois-le-Roi (77), Cergy-Pontoise (95), Buthiers (77), Créteil (94), 
Étampes, Jablines-Annet (77), Vaires-Torcy (77), Boucle de Seine (78), 
Saint-Quentin-en-Yvelines (78), Val de Seine (78) et Corniche des Forts 
(93).

Plus d’info : www.piflemag.fr
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MON ÉTÉ
     SOLIDAIRE

De nombreuses familles franciliennes ne partiront pas 
en vacances cet été. La Région s’engage à ce que les 
foyers les plus modestes, dont certains ont subi de plein 
fouet les conséquences économiques de la crise sani-
taire, puissent s’évader et bénéficier d’activités gratui-
tement. Pour cela, le dispositif des Tickets-loisirs est 
reconduit pour les sorties à la journée en famille, les 
personnes vulnérables et en situation de précarité et les 
jeunes. La Région se mobilise également en soutenant 
les associations qui proposent des séjours de vacances 
pour tous.
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DES TICKETS-LOISIRS POUR
LES FAMILLES ET LES JEUNES FRANCILIENS 

Financés par la Région, les Tickets-loisirs permettent aux Franciliennes 
et Franciliens les plus modestes de bénéficier gratuitement des activités 
et des séjours dans les 12 îles de loisirs régionales. Depuis 2020, 
le dispositif a été modifié pour permettre aux familles, et non plus 
seulement aux jeunes, de profiter de sorties à la journée ou de séjours 
durant tout l’été. Un coup de pouce qui concernera en priorité celles 
et ceux qui ne pourront pas partir en vacances en dehors de l’Île-de-
France.

UN SOLIGUIDE POUR LES PERSONNES
EN SITUATION DE PRÉCARITÉ

L’association Solinum a développé, avec le soutien de la Région une 
plateforme numérique qui référence les lieux et services utiles et 
accessibles aux personnes en difficulté. L’objectif est de leur faciliter 
l’accès aux services de première nécessité et à la réinsertion grâce à une 
information de qualité.

Le Soliguide oriente toutes les personnes en situation difficile vers les 
structures susceptibles de les aider avec un outil ergonomique, simple et 
rapide d’utilisation.

PLAN CANICULE RÉACTIVÉ

Comme chaque année la Région soutient plusieurs associations qui 
mènent des actions auprès de personnes sans-abri très exposées aux 
fortes chaleurs estivales afin de les mettre à l’abri et leur éviter la dés-
hydratation lors des périodes de canicule. Elles assurent également la 
livraison de colis alimentaires, de produits indispensables à cette saison 
et mènent d’autres actions pour les aider à faire face aux fortes chaleurs. 

Plus d’info : soliguide.fr
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LA SOLIDARITÉ JOUERA AUSSI
POUR LES SÉJOURS VACANCES

Après plus d’un an de crise sanitaire, les Franciliens ont besoin de se 
retrouver et de se changer les idées. Dans ce contexte, la Région se 
mobilise pour offrir aux familles franciliennes modestes un temps de 
repos et d’évasion en s’appuyant sur ses partenaires. 

Ainsi, cette année, près de 515 000 € sont alloués aux associations 
qui organisent ces départs en vacances. Plus de 10 150 Franciliens en 
situation de précarité en bénéficieront cet été.

DES SÉJOURS POUR LES SOIGNANTS
DANS LES ÎLES DE LOISIRS

La Région Île-de-France, solidaire avec les personnels soignants 
mobilisés dans la lutte contre le Covid-19, proposait à nouveau cette 
année, jusqu’à fin juin, aux soignants franciliens des séjours de répit. 
Accueillis dans les îles de loisirs de Jablines-Annet, Boucles de Seine 
et Bois-le-Roi, ils bénéficient d’un séjour en famille intégralement pris 
en charge par la Région pour se détendre et récupérer après des mois 
difficiles en première ligne.

FOCUS SUR 4 ASSOCIATIONS PARTENAIRES

• Le Secours Populaire français organisera à nouveau 
sa traditionnelle « Journée des oubliés des Vacances », 
annulée durant l’été 2020 du fait des conditions sani-
taires. Ces sorties seront l’opportunité pour plus de
5 000 enfants de découvrir les plages de Cabourg. 
> Soutien régional : 40 000 €
• L’association Vacances et Familles emmène chaque 
année 1 000 personnes à la mer, à la montagne ou à la 
campagne. Cette année, 245 familles franciliennes par-
tageront un moment de repos et d’évasion.
> Soutien régional : 40 000 €

• Le Secours catholique proposera des séjours de va-
cances et des sorties pour 900 Franciliens en situation 
de précarité cet été. 
> Soutien régional : 24 000 €
• Les Petits Frères des Pauvres organisent des séjours 
pour 410 personnes âgées, en précarité ou en perte 
d’autonomie. 
> Soutien régional : 40 000 €
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MON ÉTÉ
     STUDIEUX

Cette année encore, la crise sanitaire a eu un effet am-
plificateur, dans certains cas, sur le décrochage scolaire 
et le suivi des élèves. Malgré la mise en place de l’ensei-
gnement à distance durant le confinement, des lycéens 
franciliens ont rencontré des difficultés. Pour les aider à 
mieux aborder la rentrée de septembre, la Région pro-
pose aux lycées de mettre en place des Campus d’été. 
Ce dispositif permettra une nouvelle fois aux jeunes 
Franciliens de se retrouver avant la rentrée. La Région 
apporte également un soutien actif à des associations 
luttant contre le décrochage scolaire et la fracture nu-
mérique.
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DES « CAMPUS D’ÉTÉ » GRATUITS
POUR LES LYCÉENS

Le dispositif « Campus d’été » a été mis en œuvre pour la première fois 
en 2020, afin d’offrir la possibilité aux élèves de renforcer leurs acquis 
et de développer des compétences transversales. Il vise en priorité les 
lycéens qui ont éprouvé des difficultés de scolarité du fait de la crise 
sanitaire et du confinement.
Ces « Campus d’été », gratuits pour les élèves, se dérouleront dans les 
établissements volontaires pour y participer.
La Région Île-de-France apporte un double soutien à l’ouverture des 
lycées pendant la période estivale : 
•  En diffusant un catalogue d’activités éducatives, culturelles, civiques 

et sportives, construit avec ses partenaires, permettant d’enrichir les 
programmes des lycées.

•  En prenant en charge : tous les frais liés à ces « Campus d’été » dans 
la limite d’une enveloppe de 20 000 € par établissement volontaire, 
rentrant dans le cadre du Budget d’autonomie éducative.

La liste des lycées partenaires et les programmes proposés seront mis en 
ligne prochainement.

JUMP IN TECH : DES STAGES EN IMMERSION DANS L’UNIVERS DU 
NUMÉRIQUE 

Du 7 juillet 2021 au 4 août 2021
Grâce au programme « Jump in Tech » porté par l’association Becom-
tech, et soutenu par la Région Île-de-France, l’été sera placé sous le 
signe du numérique pour les Franciliennes de 14 à 17 ans. Ces stages 
gratuits leur permettront de se former à la programmation informatique 
et à la communication digitale pour découvrir des métiers d’avenir. 
Au programme : ateliers, hackathon, visites d’entreprises, rencontres 
avec des professionnels du secteur…



« MON ÉTÉ MA REGION » / DOSSIER DE PRESSE /45

ET TOUJOURS QIOZ POUR SE 
PERFECTIONNER EN LANGUE MÊME EN 
VACANCES

Dans sa version site Internet ou appli, QIOZ, la plateforme gratuite 
d’apprentissage des langues de la Région, permettra d’apprendre et 
de progresser en anglais, allemand, espagnol, chinois, portugais et 
français langue étrangère (FLE). Avec QIOZ chacun apprend où et quand 
il veut, de manière ludique, à travers des extraits de films, séries et 
documentaires. 
QIOZ compte des centaines de leçons interactives en version originale, 
conçues par des professeurs. Pour les débutants ou les confirmés, un 
coach suit la progression des élèves en proposant des contenus adaptés 
au niveau de chacun, en fonction de ses centres d’intérêt et de ses 
objectifs. 

Plus d’info : qioz.fr/fr
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Grâce à Qioz.fr, apprenez gratuitement les langues

avec vos films, séries et documentaires préférés
.fr

Un service gratuit de la Région
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