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Avec ses tours et ses bureaux, La Défense n’est pas 
qu’un quartier d’affaires ! Musée d’art contemporain à 
ciel ouvert, lieu de vie et de culture... L’effervescence qui 
y règne est communicative.

éclectique h Des tours de plus de 200 mètres de 
haut, 3  millions de mètres carrés de bureaux, 
150 000 salariés… Les chiffres sur la Défense don-
nent le tournis. Moins cependant que la visite de 
ce site extraordinaire, quartier de tous les défis. 
Construit à partir de 1958 à l’extrémité de l’axe 
historique de Paris (cour du Louvre, Concorde, 
Champs-élysées, Arc de triomphe), le quartier 
d’affaires a vu se succéder les projets les plus fous. 
Décennie après décennie, les tours se sont élevées, 
des bâtiments au style toujours plus innovant 
côtoyant les plus anciennes : depuis l’an 2000, on 
construit la quatrième génération de tours, plus 
hautes, mais aussi plus écologiques.
La Défense, classée zone touristique depuis jan-
vier 2009, n’a pas attendu ce label pour capter les 
visiteurs. Les touristes viennent en nombre décou-
vrir l’histoire du quartier et visiter ce musée d’art 
contemporain à ciel ouvert : plus de 65 œuvres 
(César, Miro, Calder, Agam…) s’offrent au regard, 
d’autres se cachent au cœur des immeubles d’habi-
tation qui jalonnent le parvis. Des mini-quartiers, 
côté Courbevoie et côté Puteaux, où vivent plus 

zone touristique Art contemporain à ciel ouvert, vignes et commerces

La Défense de haut en bas

alentours

de 20 000 habitants, avec leurs commerces et des 
espaces verts pour les enfants. Pour mieux saisir 
l’immensité des lieux, il faut monter sur le toit de 
la Grande Arche (110 mètres de haut), qui fête 
cette année ses 20 ans, et traverser l’intéressant 
musée de l’informatique pour atteindre le belvé-
dère. La vue jusqu’à Paris est saisissante. Le Cnit 
(Centre des nouvelles industries et techniques), 
premier bâtiment construit à la Défense, étale 
sa voûte, et le parvis révèle ses secrets : bancs 
qui forment des serpentins, dalles colorées qui 
dessinent un visage… 

Premières vendanges en 2010
En redescendant vers la Seine, des jeunes jouent 
au foot près des terrains de boules où des tour-
nois interentreprises sont parfois organisés. Sur 
l’Esplanade, l’espace Raymond-Moretti propose 
régulièrement des expositions. Juste à côté pous-
sent tranquillement 1 000 mètres carrés de vignes 
plantées en 2007. Les premières vendanges du clos 
de Chantecoq, du nom historique de la colline, 
sont espérées pour 2010. 
À cette date, d’autres chantiers devraient avoir 
commencé : celui de la tour Signal de Jean Nouvel, 
qui sera la première à mêler bureaux et apparte-
ments, mais aussi ceux de douze tours dont cer-
taines iront flirter avec les nuages, à 300 mètres 
au-dessus du sol. l� julie védie

H
Infos 
pratiques 
• Espace info 
Défense,  
15, place de  
La Défense,  
La Défense 4. 
Téléphone :  
01 47 74 84 24. 
www.ladefense.fr 

• Le musée de 
l’Informatique, 
ouvert en avril 
2008 au sommet 
de la Grande 
Arche, propose 
jusqu’au 31 août 
2009 une 
exposition sur 
les 25 ans du 
Macintosh.  
www.musee-
informatique.fr

• Tous les 
événements  
pour les 20 ans 
de la Grande 
Arche : www.
grandearche.com

Rencontre | 
« On apprend  
à aimer les tours »

Quand j’étais petite, la Défense 
était surtout un immense terrain  
de jeux. On pataugeait dans la boue 
des chantiers ! Aujourd’hui, je vois 
beaucoup d’avantages à vivre ici 
avec mes quatre enfants. D’abord, 
on est au cœur de la région en 
matière de transport. Le quartier  
est piéton, c’est rassurant avec des 
enfants ! Même si on n’a pas le 
droit, on fait du vélo le dimanche 
sur le parvis… Il y a encore pas mal 
de petits commerces. On apprend  
à aimer les tours, les œuvres d’art 
qui nous entourent. Et puis il y a 
surtout le plaisir de vivre dans un 
quartier qui bouge, c’est assez 
exaltant ! J’ai une vraie vie de 
quartier : je me sens chez moi.

L’artiste Alexandre Calder a choisi lui-même l’emplacement pour sa sculpture le Grand Stabile rouge, surnommée L’Araignée. 
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Puteaux Courbevoie

92

La fontaine Agam, installée en 1988.

Vue de la Grande Arche.
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Bénédicte Bury,
habite à la Défense 
depuis 1970.
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