
Liste des 29 formations du secteur sanitaire et social de la Région Île-de-France 
 

 

Secteur social (13) 
 

 

Durée moyenne (année) 

 

Niveau 

Accompagnant éducatif et social (AES) 1 3 

Assistant familial (AF) 18 à 24 mois 3 

Moniteur éducateur (ME) 2 4 

Technicien de l’intervention sociale et familiale (TISF) 2 4 

Assistant de service social (ASS) 3 6 

Conseiller en économie sociale et familiale (CESF) 1 6 

Educateur spécialisé (ES) 3 6 

Educateur technique spécialisé (ETS) 3 6 

Educateur de jeunes enfants (EJE) 3 6 

Médiateur familial (MF) 3 6 

Certificat d’aptitude aux fonctions d’encadrement et de 
responsable d’unité d’intervention sociale (CAFERUIS) 

2 6 

Certificat d’aptitude aux fonctions de directeur 
d’établissement ou de service d’intervention sociale 
(CAFDES) 

2 7 

Ingénierie sociale (IS) 3 7 
 

Secteur sanitaire (16) 
 

 

Durée moyenne (année) 
 

 

Niveau 

Aide-soignant (AS) 1 4 

Auxiliaire de puériculture (AP) 1 4 

Ambulancier (Amb) 6 mois 3 

Technicien de laboratoire d’analyse biomédicale (TAB) 3 5 

Préparateur en pharmacie hospitalière (PH) 2 5 

Masseur-kinésithérapeute (MK) 4 7 

Ergothérapeute (Ergo) 3 6 

Manipulateur d’électroradiologie médicale (MERM) 3 6 

Psychomotricien (Psycho) 3 6 

Pédicure-podologue (PP) 3 6 

Infirmier (IDE) 3 6 

Puériculture (Puer) 1 6 

Infirmier de bloc opératoire (IBODE) 1 (2 à partir de 2023) 6 puis 7 

Infirmier anesthésiste (IADE) 1 7 

Cadre de santé (CS) 1 7 

Sage-femme (SF) – intégration universitaire complète en 2027 4 7 

  

 
 
 


